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（挾 間 健 康 相 談 室）





年間行事
2019年度　保健管理センター（挾間キャンパス）行事等
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※保健管理センター会議 9/12. 1/18. 2/17. 3/11

新入生オリエンテーション（保健管理センター挾間健康相談室紹介 , 健康教育等）

学生定期健康診断準備

学生定期健康診断（4/8.10.12）

学生 B型肝炎ワクチン接種 1回目

学生・職員B型肝炎ワクチン接種 1回目（5/27.30）

学生・職員 麻疹・風疹・水痘・流行性耳下腺炎ワクチン接種（6/3.6）

新入生健康調査２次面接開始

学生・職員 B型肝炎ワクチン接種２回目（7/1.4）

学生・職員 麻疹・風疹・水痘・流行性耳下腺炎ワクチン接種（7/8.11）

由布市麻疹対策会議

挾間ピアルームとの情報共有会議 1回目

オープンキャンパス救護待機

全国大学保健管理研究集会参加（札幌）

インフルエンザワクチン接種予約開始（11/9 まで）

学生B型肝炎ワクチン接種

禁煙学会参加（山形）

学生・職員インフルエンザワクチン接種（11/6.11.13.18.21）

メンタルヘルス講演会

全国大学保健管理研究集会（11/29.30）（那覇市）

学生・職員B型肝炎ワクチン接種３回目（12/4.6.7）

挾間ピアルームとの情報共有会議 2回目

大学入試センター試験救護（旦野原キャンパスにて）

B型肝炎ワクチン接種後抗体確認採血（1/20.22.23）

挾間ピアルームとの情報共有会議 3回目

AO入試救護

一般入試前期日程救護

一般入試後期日程救護

2020 年度学生定期健康診断業者打ち合わせ
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※保健管理センター会議 11/6. 3/10

月 日 行  事  等
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年間行事
2020年度　保健管理センター（挾間キャンパス）行事等

新入生オリエンテーション（保健管理センター挾間健康相談室紹介 , 健康教育等）

健康診断うち合わせ

新入生 麻疹・風疹・水痘・流行性耳下腺炎ワクチン接種（7/1.2.20.21）

学生定期健康診断

学生定期健康診断（8/3.5）

新入生 麻疹・風疹・水痘・流行性耳下腺炎ワクチン接種

学生B型肝炎ワクチン接種

学生・職員インフルエンザワクチン接種（11/5.9.11.13.16.27）

禁煙学会WEB参加

全国大学保健管理研究集会WEB参加（11/25.26）

メンタルヘルス専門委員会

大学入試センター試験救護（旦野原キャンパスにて）

入試救護待機

一般入試前期日程救護待機

新型コロナワクチン接種（医療系先行接種）　第 1弾 1回目

新型コロナワクチン接種（医療系先行接種）　第 2弾 1回目
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※保健管理センター会議 9/30. 11/11. 3/9

月 日 行 事 等
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年間行事
2021年度　保健管理センター（挾間キャンパス）行事等

新入生オリエンテーション（保健管理センター挾間健康相談室紹介 , 健康教育等）

新型コロナワクチン接種（医療系先行接種）　4/9.12.13.14.15.16.19.20.21.22

学生定期健康診断　4/12.15.16

新型コロナワクチン接種（医療系先行接種）　5/10.11.12.13.17.19.20.24.25.26.27

学生 B型肝炎ワクチン接種　5/26.27.28

学生定期健康診断（看護学科 2年）

学生B型肝炎ワクチン接種　6/3.4.7.9.10.17.18.28

新入生 麻疹・風疹・水痘・流行性耳下腺炎ワクチン接種

新型コロナワクチン接種（医療系先行接種）　6/9.10.14.15.16.17

入試救護待機

保健管理センター運営委員会

学生B型肝炎ワクチン接種　7/7.8.9.12.15.16.26

第 51 回九州地区大学保健管理研究協議会（オンデマンド開催）　WEB参加

入試救護待機

挾間健康相談室医師室改修工事開始～ 9/13

新型コロナワクチン接種（職域）　8/10.11.12.13.16.18.19

新型コロナワクチン接種（職域）　9/7.8.9.10.13.15.6.24

全国大学保健管理研究集会WEB参加　

第 15 回日本禁煙学会学術総会WEB参加

新型コロナワクチン接種（職域）

医学部インフルエンザ予防接種　学生・教職員　11/12.15.25

メンタルヘルス専門委員会

学生B型肝炎ワクチン接種　12/2.3.6.8.9.10.13.15.16.17

医学部職員インフルエンザ予防接種　12/2.3.9.13.17

新型コロナワクチン接種（医療系先行接種）3回目　12/20.23.24.27.28

新型コロナワクチン接種（医療系先行接種）3回目　1/7.12.13.14.20.21.28

大学入試共通テスト救護待機

入試救護待機

入試救護待機

一般入試前期日程救護待機

研究倫理委員会

入試救護待機

大分大学卒業式救護待機
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表
1.
　
20
19
年
度
　
挾
間
健
康
相
談
室
利
用
数
　
学
生

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

1
月

2
月

3
月

合
計

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

1
6

2
0

0
0

0
0

0
0

0
0

9

感
染
性
胃
腸
炎

0
1

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

1

感
冒

10
18

18
9

3
6

14
11

11
7

8
14

12
9

そ
の
他
内
科
疾
患

25
11

11
9

5
9

10
4

3
1

2
10

10
0

高
血
圧

3
2

2
0

0
1

1
2

2
2

0
0

15

胸
部
Ｘ
-Ｐ
異
常

20
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

20

検
尿
精
査

0
1

0
0

0
0

0
1

0
0

0
0

2

消
化
器
疾
患

2
7

3
2

3
0

0
2

2
2

1
0

24

熱
傷
創
傷
処
置

2
1

4
7

2
1

3
1

1
0

1
0

23

整
形
外
科

5
4

5
3

1
2

3
4

2
0

2
0

31

歯
科
口
腔
外
科

0
1

0
0

0
0

1
2

1
2

1
0

8

耳
鼻
咽
喉
科

3
2

1
3

1
1

2
4

3
2

2
1

25

眼
科

2
0

1
0

0
0

2
0

0
0

0
0

5

皮
膚
科

1
1

0
9

0
0

9
2

0
2

1
0

25

婦
人
科

3
2

0
1

0
0

0
0

2
1

0
1

10

泌
尿
器
科

3
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

3

禁
煙
外
来

0
0

5
1

4
2

3
2

0
0

0
0

17

意
見
書
発
行

2
5

9
0

0
1

0
2

0
4

1
0

24

健
診
事
後
措
置

33
12

41
11

1
9

5
1

2
0

0
0

11
5

ベ
ッ
ド
利
用

4
5

5
5

0
0

3
2

2
6

5
1

38

健
診
証
明
書

23
13

6
14

13
3

8
3

9
39

34
72

23
7

保
健
指
導

0
0

34
3

0
0

0
0

0
0

0
1

38

緊
急
出
動

0
1

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

1

イ
ン
テ
ー
ク

9
6

1
8

5
16

10
11

13
4

4
8

95

相
談

8
8

6
9

4
2

7
7

2
4

4
3

64

そ
の
他

31
2

1
2

1
5

1
5

4
7

0
5

64

予
防
接
種
関
連

52
40
9

65
24
7

1
3

28
51
5

16
9

18
6

9
0

16
84

合
計

24
2

51
8

22
0

34
3

44
61

11
0

58
1

22
8

26
9

75
11
6

28
07

来
室
区
分
名
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表
2.
　
20
19
年
度
　
挾
間
健
康
相
談
室
利
用
数
　
職
員

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

1
月

2
月

3
月

合
計

感
冒

2
1

1
2

3
2

1
3

1
2

18

感
染
性
胃
腸
炎

1
1

2

そ
の
他
内
科
疾
患

2
4

2
1

2
1

12

高
血
圧

1
1

消
化
器
疾
患

1
1

1
1

4

熱
傷
創
傷
処
置

2
1

1
4

整
形
外
科

1
1

耳
鼻
咽
喉
科

1
1

1
3

皮
膚
科

1
2

1
2

6

婦
人
科

2
2

泌
尿
器
科

1
1

ベ
ッ
ド
利
用

1
1

3
2

3
2

1
2

15

健
診
証
明
書

2
1

3
3

1
1

14
10

35

緊
急
出
動

1
1

イ
ン
テ
ー
ク

1
1

1
1

2
1

7

予
防
接
種
関
連

2
5

5
0

0
0

0
94
3

5
0

0
0

96
0

合
計

9
13

9
13

4
17

9
94
8

8
10

18
14

10
72

来
室
区
分
名
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表
3.
　
20
20
年
度
　
挾
間
健
康
相
談
室
来
室
区
分
　
学
生

来
室
区
分
名

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

1
月

2
月

3
月

総
計

CO
V
ID
-1
9
関
連

2
3

11
17

3
4

12
38

42
11

14
3

感
染
性
胃
腸
炎

1
1

感
冒

0
そ
の
他
 内
科
疾
患

1
3

10
6

2
3

2
3

2
32

高
血
圧

1
1

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
異
常

6
1

7
消
化
器
疾
患

1
4

2
2

1
1

1
12

熱
傷
・
創
傷
処
置

1
2

1
1

2
2

1
10

整
形
外
科

1
2

2
3

1
1

2
2

1
15

耳
鼻
咽
喉
科

1
1

2
1

1
2

8
眼
科

1
1

1
3

1
1

8
皮
膚
科

1
2

1
1

1
6

婦
人
科

2
3

3
1

1
10

泌
尿
器
科

1
1

禁
煙
外
来

1
1

意
見
書
発
行

1
1

2
健
康
診
断
事
後
措
置

18
55

4
7

1
3

2
90

ベ
ッ
ド
利
用

1
2

3
1

5
3

4
19

健
診
証
明
書

4
2

23
31

15
14

12
7

4
26

31
74

24
3

緊
急
出
動

1
1

2
相
談

2
17

2
1

2
4

5
1

5
2

5
46

イ
ン
テ
ー
ク

7
9

5
4

17
5

1
3

3
4

58
ア
レ
ル
ギ
ー

1
1

予
防
接
種
関
連

50
12

40
62

6
4

65
49
7

5
5

2
3

75
1

そ
の
他

43
3

2
3

5
2

1
2

10
71

総
計

19
49

96
14
0

12
0

70
11
0

53
0

30
84

84
11
3

15
38
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表
4.
　
20
20
年
度
　
挾
間
健
康
相
談
室
来
室
区
分
　
職
員

来
室
区
分
名

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

1
月

2
月

3
月

総
計

CO
V
ID
-1
9
関
連

13
3

2
3

11
2

10
4

2
4

11
65

感
冒

2
1

3
そ
の
他
 内
科
疾
患

1
1

高
血
圧

1
1

消
化
器
疾
患

1
1

1
1

2
6

熱
傷
・
創
傷
処
置

1
2

1
1

5
整
形
外
科

2
2

歯
科
口
腔

1
1

耳
鼻
咽
喉
科

1
1

2
1

1
6

皮
膚
科

1
1

2
禁
煙
外
来

2
3

1
6

意
見
書
発
行

2
1

3
健
康
診
断
事
後
措
置

3
2

5
ベ
ッ
ド
利
用

1
1

3
2

1
2

2
3

3
18

予
防
接
種
・
採
血

1
1

健
診
証
明
書

4
2

2
2

1
9

5
25

イ
ン
テ
ー
ク

4
2

6
総
計

27
9

9
9

20
5

20
12

2
2

19
22

15
6

ー 41ー



20
20
年
度
よ
り
区
分
に
CO
V
ID
-1
9
関
連
を
追
加
し
た
。
20
21
年
度
は
62
5
件
と
相
談
件
数
総
計
の
約
3
割
を
占
め
る
こ
と
と
な
っ
た
。
20
20
年
度
の
８
月
か
ら
保
健
管
理
セ
ン
タ
ー
で
PC
R
検
査
の
検
体
採
取
も
行
う
こ
と
と
な
り
、
相
談
内
容
も
多
岐
に
渡
っ
て
い
る
。

表
5.
　
20
21
年
度
　
来
室
区
分
数
　
医
学
部
学
生

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

1
月

2
月

3
月

総
計

CO
V
ID
-1
9
関
連

30
81

25
34

80
44

3
9

11
60

97
15
1

62
5

感
冒

1
1

そ
の
他
 内
科
疾
患

4
3

4
3

3
3

2
2

1
4

29

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
異
常

6
6

消
化
器
疾
患

4
2

1
1

1
2

3
14

皮
膚
科

2
3

2
2

3
1

1
14

婦
人
科

1
2

1
2

6

熱
傷
・
創
傷
処
置

1
1

1
1

4

整
形
外
科

2
2

1
1

2
1

1
10

耳
鼻
咽
喉
科

1
3

1
1

2
3

11

眼
科

1
1

歯
科
・
口
腔
外
科

1
1

1
2

5

禁
煙
外
来

2
1

1
4

8

意
見
書
発
行

5
1

6

健
康
診
断
事
後
措
置

7
15

6
6

1
35

ベ
ッ
ド
利
用

1
1

3
1

2
1

3
1

3
16

健
診
証
明
書

26
5

5
6

4
3

2
2

6
39

10
3

20
1

緊
急
出
動

1
1

2
4

相
談

3
4

5
4

1
6

3
4

2
4

2
38

イ
ン
テ
ー
ク

2
3

8
9

5
18

5
3

3
7

1
64

そ
の
他

5
3

8
5

1
21

43

予
防
接
種
関
連

29
10
2

22
4

32
4

5
2

9
7

29
9

6
13

2
10
22

総
計

11
4

21
2

27
9

39
1

12
2

76
48

40
33
0

88
17
1

29
2

21
63

来
室
区
分
名
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表
6.
　
20
21
年
度
　
挾
間
健
康
相
談
室
利
用
数
　
職
員

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

1
月

2
月

3
月

合
計

CO
V
ID
-1
9
関
連

12
17

7
5

3
3

3
2

6
9

13
7

87

高
血
圧

1
1

患
疾 

器
化

消
1

1
1

3

置
処 

傷
創 

傷
熱

1
1

2

科
喉

咽 
鼻

耳
1

1
2

眼
科
　

1
1

皮
膚
科

2
1

1
1

1
6

科
器 

尿
泌

1
1

来
外 

煙
禁

2
2

1
5

イ
ン
テ
ー
ク

2
2

ベ
ッ
ド
利
用

7
5

1
1

1
3

18

書
明

証 
診

健
1

5
1

7

そ
の
他

2
2

1
5

合
計

24
22

9
5

4
8

6
9

9
17

20
7

14
0

来
室
区
分
名
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表7.　2019年度　学生定期健康診断受診率

表8.　2019年度　学生　BMI

＊学生定期健康診断の項目は、身長、体重、ＢＭＩ、尿（蛋白・潜血・糖）、血圧、胸部レントゲン、内科診察の
7項目である。結核の早期発見の取り組みとして、胸部レントゲン撮影方法はデジタルとしている。
＊学部生の受診率は 100 ％であった。

学年 在籍数 休学者 対象数 受診数 受診率（%）

医 1 100 0 100 100 100%

医 2 113 3 110 110 100%

医 3 114 1 113 113 100%

医 4 115 1 114 114 100%

医 5 119 0 119 119 100%

医 6 109 1 108 108 100%

医学科計 670 6 664 664 100%

看 1 62 0 62 62 100%

看 2 60 0 60 60 100%

看 3 76 4 72 72 100%

看 4 70 5 65 65 100%

看護学科計 268 9 259 259 100%

学部計 938 15 923 923 100%
医修士 19 2 17 11 64.7%

看修士 16 3 13 9 69.2%

博士 119 8 111 83 74.8%

大学院計 154 13 141 103 73.0%

医学部計 1092 28 1064 1026 96.4%
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ＢＭＩ（医学科　男）
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18.5以上25未満

18.5未満
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90%
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1 2 3 4 5 6

ＢＭＩ（医学科　女）

30以上

25以上30未満

18.5以上25未満

18.5以上

ー 44ー



0%
10%
20%
30%
40%
50%
60%
70%
80%
90%
100%

1 2 3 4

ＢＭＩ（看護学科 男）

30以上

25以上30未満

18.5以上25未満

18.5未満
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50%
60%
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90%
100%

1 2 3 4

ＢＭＩ（看護学科 女）

30以上

25以上30未満

18.5以上25未満

18.5未満

表9.　2019年度　学生胸部レントゲン

受検者数
異常なし
ほぼ正常

要観察
指導

要再検査 要精密検査

952 949 2 0 1

【内訳】

3

3

2

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

E 判定 1
※E判定 1名は附属病院を紹介した。

デジタル撮影

挾間健康相談室計

結節状陰影

B判定

心陰影拡大

心左方偏位

胸椎側弯

左心第 2弓突出

右心第 2弓拡大

肺尖胸膜肥厚

索状陰影

治療跡

粒状陰影

結節状陰影

C判定

小円形陰影

肋骨変形

局限性均等陰影
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表10.　2019年度　学生血圧

正常域 要観察 医療機関紹介

医学科 662 55 32 13 0 11 2

看護学科 259 3 5 1 0 1 0

大学院 31 0 0 0 0 0 0

952 58 37 14 0 12 2

＊収縮期 140 以上または拡張期 90 以上を血圧高値とし、再検査の対象は、BMI なども考慮し選定した。

挾間健康相談室計

1次検査 2次検査

受検者数 血圧高値数 再検査対象数 再検査来所数
内訳

表11.　2019年度  学生尿検査

受検者数 要再検査数 受検者数 半年後
再検査 受検者数 異常なし 要観察 医療機関紹介

952 19 11 1 1 0 0 2
952 8 6 1 0 0 0 1
952 2 2 0 0 0 0 1

＊挾間健康相談室は 1＋異常を再検査対象としており 2次検査は挾間健康相談室にて実施している。

2次検査（1か月後） 半年後再検査

糖
潜血
蛋白

1次検査
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表12.　2020年度　学生定期健康診断受診率
学年 在籍数 休学者 対象数 受診数 受診率（%）

医 1 100 0 100 99 99.0%

医 2 113 2 111 107 96.4%

医 3 109 1 108 105 97.2%

医 4 114 2 112 112 100.0%

医 5 110 0 110 110 100.0%

医 6 120 0 120 115 95.8%

医全 666 5 661 648 98.1%

看 1 60 1 59 59 100.0%

看 2 62 0 62 62 100.0%

看 3 67 0 67 67 100.0%

看 4 75 5 70 67 95.7%

合計 264 6 258 255 98.9%

学部計 930 11 919 903 98.3%
医修士 14 1 13 8 61.5%

看修士 16 3 13 7 53.8%

博士 118 9 109 61 56.0%

大学院計 148 13 135 76 56.3%

総計 1078 24 1054 979 92.9%

＊2020 年度は COVID-19 の感染拡大を受け項目を削減し、身長、体重、胸部レントゲンとした。
日程については当初予定したいた 4月に、全国に緊急事態宣言が発出されたため、7月から 8月にかけて実施した。
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表13.　2020年度　学生BMI

表14.　2020年度　学生胸部レントゲン

受検者数
異常なし
ほぼ正常

要観察
指導

要再検査 要精密検査

908 902 3 0 3

【内訳】
1名
2名

右下肺野散布影 1名
縦隔やや拡大か 1名
右肺門部結節影 1名

＊要精検の 3名は医療機関を紹介した。

要精検

間接撮影

挾間健康相談室計

要観察
肺のう胞
術後

0%
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90%
100%

1 2 3 4 5 6

ＢＭＩ（医学科　男）

30以上

25以上30未満

18.5以上25未満

18.5未満
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100%

1 2 3 4 5 6

ＢＭＩ（医学科　女）

30以上

25以上30未満

18.5以上25未満

18.5未満
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0%
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50%
60%
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90%
100%

1 2 3 4 1 2 3 4

ＢＭＩ（看護学科 男）

30以上

25以上30未満

18.5以上25未満

18.5未満

ＢＭＩ（看護学科 女）

30以上

25以上30未満

18.5以上25未満

18.5未満
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表15.　2021年度　学生定期健康診断受診率

＊2021 年度は COVID-19 の感染拡大を受け項目を削減し、身長、体重、胸部レントゲンとした。
看護学科 2年は、予定していた 4月に COVID-19 陽性が出たため延期とし、6月に実施した。

学年 在籍数 休学者 対象数 受診数 受診率（%）

医 1 102 0 102 102 100.0%

医 2 116 0 116 113 97.4%

医 3 110 1 109 108 99.1%

医 4 104 0 104 104 100.0%

医 5 113 0 113 113 100.0%

医 6 110 0 110 110 100.0%

医全 655 1 654 650 99.4%

看 1 64 1 63 63 100.0%

看 2 60 2 58 56 96.6%

看 3 69 1 68 67 98.5%

看 4 68 2 65 64 98.5%

合計 261 6 254 250 98.4%

学部計 916 7 908 900 99.1%
医修士 9 1 8 3 37.5%

看修士 16 0 16 6 37.5%

博士 119 9 110 83 75.5%

大学院計 148 13 135 76 68.7%

総計 1064 20 1043 976 93.6%
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表17.　2021年度　学生胸部レントゲン

受検者数
異常なし
ほぼ正常

要観察
指導

要再検査 要精密検査

922 917 2 0 3

【内訳】
右下肺野散布影 1名
縦隔やや拡大か 1名
右肺門部結節影 1名

医療機関紹介

間接撮影

挾間健康相談室計

表16.　2021年度　学生BMI
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ＢＭＩ（看護学科 男）
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18.5未満

ＢＭＩ（看護学科 女）

30以上

25以上30未満

18.5以上25未満

18.5未満
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医学部学生感染対策（予防接種等）
表18.　麻疹・風疹・水痘・

流行性耳下腺炎予防接種　
MR 水痘 流行性耳下腺炎

2019 年度 46 9 49

2020 年度 15 35 62

2021 年度 3 8 35

表19.　Ｂ型肝炎予防接種後抗体検査

2019 年度 203 10 4.9% 193 95.1%

＊2020 年度 2021 年度は、COVID-19 感染拡大の影響にて、2022 年度に実施。

＊CLIA法：10 未満＝陰性

＊10 未満で 1シリーズ後の場合は、次年度 2シリーズ目（3回追加接種）を
勧奨している

表20.　2019年度インフルエンザ
予防接種

表21.　2020年度インフルエンザ
予防接種

表22.　2021年度インフルエンザ
予防接種

学年 接種数 接種率

1 27 26.5%

2 26 22.4%

3 28 25.5%

4 35 33.7%

5 32 28.3%

6 55 50.0%

医学科計 203 31.0%

1 14 21.9%

2 15 25.0%

3 36 52.2%

4 38 55.9%

看護学科計 103 39.5%

306 33.4%

6 4.1%

312 29.3%総計

医学科

看護学科

学部合計

大学院合計

検査数
　結　　果

10 未満 10 以上

学年 接種数 接種率

1 43 43.0%

2 47 41.6%

3 36 31.6%

4 53 46.1%

5 75 63.0%

6 89 81.7%

医学科計 343 51.2%

1 28 45.2%

2 23 38.3%

3 51 67.1%

4 46 65.7%

看護学科計 148 55.2%

491 52.3%

8 5.2%

499 45.7%総計

看護学科

学部合計
大学院合計

医学科

学年 接種数 接種率

1 33 33.0%

2 35 31.0%

3 40 36.7%

4 29 25.4%

5 66 60.0%

6 87 72.5%

医学科計 290 43.5%

1 22 36.7%

2 50 80.6%

3 43 64.2%

4 45 60.0%

看護学科計 160 60.6%

450 48.4%

10 6.8%

460 42.7%総計

看護学科

学部合計

大学院合計

医学科
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医学部学生　生活習慣
表23.　喫煙

有効回答数

男 423 399 94.3% 7 1.7% 17 4.0%

女 473 473 100.0% 0 0.0% 0 0.0%

全体 896 872 97.3% 7 0.8% 17 1.9%

男 406 388 95.6% 7 1.7% 11 2.7%

女 475 472 99.4% 0 0.0% 3 0.6%

全体 881 860 97.6% 7 0.8% 14 1.6%

男 418 404 96.7% 8 1.9% 6 1.4%

女 466 462 99.1% 0 0% 4 0.9%

全体 884 866 98.0% 8 0.9% 10 1.1%

＊学部生全体の喫煙率は低下している。

表24.　飲酒
有効回答数

男 425 144 33.9% 273 64.2% 8 1.9%

女 473 242 51.2% 230 48.6% 1 0.2%

全体 898 386 43.0% 503 56.0% 9 1.0%

男 414 137 33.1% 273 65.9% 4 1.0%

女 485 256 52.8% 227 46.8% 2 0.4%

全体 899 393 43.7% 500 55.6% 6 0.7%

男 439 138 31.4% 289 65.8% 12 2.7%

女 483 232 48.0% 246 50.9% 5 1.0%

全体 922 370 40.1% 535 58.0% 17 1.8%

＊飲酒習慣については、機会飲酒も毎日飲酒もやや上昇した。

表25.　運動
有効回答数

男 425 93 21.9% 261 61.4% 71 16.7%

女 473 214 45.2% 245 51.8% 14 3.0%

全体 898 307 34.2% 506 56.3% 85 9.5%

男 404 58 14.4% 265 65.6% 81 20.0%

女 473 186 39.3% 272 57.5% 15 3.2%

全体 877 244 27.8% 537 61.2% 96 10.9%

男 426 92 21.6% 280 65.7% 54 12.7%

女 474 226 47.7% 231 48.7% 17 3.6%

全体 900 318 35.3% 511 56.8% 71 7.9%

＊運動習慣は 2020 年度は上昇したが、2021 年度は低下した。COVID-19 感染拡大でサークル活動が制限されている
影響も考えられる。

2021

2020

2020

2020

2019

2021

無 時々する 毎日する

2019

無 禁煙した 有

2019

2021

無 機会飲酒 毎日飲酒
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D. 九州地区大学保健管理研究協議会
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開会式

特別講演

講演
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セミナー
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一般演題

九州地方部会総会

九州地方部会保健・看護分科会総会
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懇親会
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E. 広 報及び啓発活動
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ほけかんだより 2020　夏号
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ほけかんだより 2020　冬号
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ほけかんだより 2021　夏号
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ほけかんだより 2021　冬号
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F. ホームページ等で紹介された記事





大分大学公式ホームページ（2019～2021年度）
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保健管理センターホームページ（2019～2021年度）
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Ｇ. 業 　 績





1 
 

2019年度 

【原著・総説・著書】 

加隈哲也、有木誓子、吉田雄一、佐藤亜沙美、柴田洋孝、堤隆、工藤欣邦. 75gブドウ糖負荷試
験を用いた大分大学医学部 5年生の糖代謝についての検討（1）. CAMPUS HEALTH 56(2): 82-88, 

2019 

 

加隈哲也、有木誓子、吉田雄一、佐藤亜沙美、柴田洋孝、堤隆、工藤欣邦. 75gブドウ糖負荷試
験を用いた大分大学医学部 5年生の糖代謝についての検討（2）. CAMPUS HEALTH 56(2): 89-95, 

2019 

 

工藤欣邦，河野香奈江，堤隆，木戸芳香，加隈哲也：非医療系・非教育系学部学生に対する麻疹

対策～在学生に対する調査経験を踏まえて～ CAMPUS HEALTH 56(2): 256-260, 2019 
 

加隈哲也. 特集 肥満症の病態と治療の最前線 肥満症の非薬物療法. 最新医学 The Medical 

Frontline 74:110-115, 2019 

 

加隈哲也. 医療トレンド-1 日本人肥満症、メタボリックシンドロームに対する考え方. 
Scheneller 110:6-10 2019 

 

水野美華、加隈哲也、和田幹子. 糖尿病療養指導士の学習目標と課題 第 VI章 糖尿病患者の心

理と行動. 糖尿病療養指導ガイドブック 2019 日本糖尿病療養指導士認定機構編, メディカル

ビュー社, 東京 p88-112, 2019 

 

黒瀬健、加隈哲也 糖尿病療養指導士の学習目標と課題 第 IX章 合併症・併存疾患の治療・療養

指導. 糖尿病療養指導ガイドブック 2019 日本糖尿病療養指導士認定機構編, メディカルビュ

ー社, 東京 p164-202, 2019 

 

加隈哲也、水野美華、蔵本真宏、小林庸子、井垣誠. 症例ファイル 4 心理的介入. 糖尿病療養

指導ガイドブック 2019 日本糖尿病療養指導士認定機構編, メディカルビュー社, 東京 p227-

228, 2019 

 

加隈哲也. 診療ガイドライン解説 14. 肥満症診療ガイドライン 2016. 今日の治療指針 2019 福

井次矢, 高木誠, 小室一成編, 医学書院, 東京 p1932-1936, 2019 

 

加隈哲也. 巻頭言 肥満症治療の原点-医療経済を意識した生活習慣病への対応-. 肥満研究 

25(3):107-108, 2019 
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【発表論文・報告書】 

加隈哲也，江口美和，木戸芳香，河野香奈江，堤隆，工藤欣邦：大分大学医学部職員健診受診者

における動脈硬化の評価と保健指導の実際. CAMPUS HEALTH 56(1): 128-130, 2019 

 

河野香奈江，木戸芳香，堤隆，加隈哲也，工藤欣邦：学生定期健康診断受診率向上に向けての取

り組み. 第 49回九州地区大学保健管理協議会報告書 32-33 

 

加隈哲也，有木誓子，吉田雄一，柴田洋孝，堤隆，工藤欣邦：大学生世代の糖代謝には BMIやウ

エスト周囲長より、ウエスト周囲長/身長が有用なマーカーとなる. 第 49 回九州地区大学保健

管理協議会報告書 34-36 

 

工藤欣邦：大分大学における無煙環境推進活動と保健管理センターの役割. 第 49回九州地区大

学保健管理協議会報告書 51-53 

 

堤隆，河野香奈江，工藤欣邦：精神的不健康状態にある大学生のメンタルヘルス相談後の経過．

大学生のメンタルヘルス 3: 88-90, 2019 

 

【広報誌】 

堤隆：ほけかんだより 知っておこうココロとカラダ 「社交不安症」 広報誌 BUNDAI OITA No.55 

21, 2019 

 

加隈哲也：ほけかんだより 知っておこうココロとカラダ 「体重を「ときどき」測定するって、

一体、どのくらい？」広報誌 BUNDAI OITA No.56 21, 2019 

 

工藤欣邦：ほけかんだより 知っておこうココロとカラダ 「大学における感染症対策」広報誌

BUNDAI OITA No.57 19-20, 2019 

 

加隈哲也. 別府市医師会学術講演会 日常診療から脂質異常症を再考する〜知っておきたい脂質

代謝の基礎、臨床、そしてガイドラインまで〜 別府市医師会報 50(4):30-31, 2019 

 

【学会・研究集会発表（筆頭著者が保健管理センター教職員のみ）】 

河野香奈江，木戸芳香，堤隆，加隈哲也，工藤欣邦：学生定期健康診断受診率向上に向けての取

り組み. 第 49回九州地区大学保健管理協議会 2019.8.22 大分市 優秀演題賞受賞 

 

加隈哲也，有木誓子，吉田雄一，柴田洋孝，堤隆，工藤欣邦：大学生世代の糖代謝には BMIやウ

エスト周囲長より、ウエスト周囲長/身長が有用なマーカーとなる. 第 49 回九州地区大学保健
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管理協議会 2019.8.22 大分市 

 

工藤欣邦：大分大学における無煙環境推進活動と保健管理センターの役割. 第 49回九州地区大

学保健管理協議会保健看護分科会 2019.8.21 大分市 

 

河野香奈江，木戸芳香，堤隆，加隈哲也，工藤欣邦. 大学生の熱中症及び熱中症予防対策の実態

調査. 第 57回全国大学保健管理研究集会 2019.10.10 札幌市 

 

堤隆，河野香奈江，工藤欣邦：大学生のメンタルヘルス不調に関与する背景因子．第 41回全国

大学メンタルヘルス学会総会 2019.12.5 吹田市 

 

加隈哲也、藤原貫為、酒井久美子、千葉政一、後藤孔郎、正木孝幸、柴田洋孝、吉村充弘、上田

陽一. 糖尿病抵抗性、肥満抵抗性、脂肪肝抵抗性マウスの腸内細菌叢と肝臓メタボローム解析. 

第 92回日本内分泌学会学術総会 5.9-11, 2019.仙台  

 

加隈哲也. 行動療法に基づいた 21世紀の肥満 2型糖尿病診療「医療経済をふまえて、自身の健

康を振り返る」. 第 17回肥満症サマーセミナー（スポンサードワークショップ 7.6, 2019.松

山 

 

加隈哲也、有木誓子、吉田雄一、柴田洋孝、堤隆、工藤欣邦. 大学生世代の糖代謝には BMIやウ

エスト周囲長より、ウエスト周囲長/身長が有用なマーカーとなる. 第 49 回九州地区大学保健

管理研究協議会 8.21-23, 2019.大分 

 

加隈哲也、有木誓子、吉田雄一、柴田洋孝、堤隆、工藤欣邦.大学生世代の糖代謝におけるウエ

スト周囲長/身長の有用性. 第 57回日本糖尿病学会九州地方会 10.25-26, 2019.佐賀 

 

加隈哲也. シンポジウム 8 症例から考える高度肥満症へのアプローチ〜内科・外科それぞれの

立場から〜 高度肥満症における非薬物療法の実践 -行動療法的方法論に求めるものとは-. 第

40回日本肥満学会/第 37回日本肥満症治療学会学術集会（シンポジウム） 11.2-3, 2019.東京 

 

【学内外講演会・教育啓発活動】 

工藤欣邦 

・経済学部，理工学部，教育学部，福祉健康科学部 新入生ガイダンス 2019.4.5 

・2019年度 大分大学新採用事務系職員等研修講義  2019.5.9 

・教育学部基礎ゼミ 2019.5.10 

・理工学部新入生対象健康教育講演会 2019.5.21 

・経済学部基礎演習 2019.5.22 
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・理工学部健康教育講演会 2019.5.29 

・大分大学公開講座 禁煙について考える「禁煙は健康長寿の第一歩」2019.6.2 

・福祉健康科学部基礎ゼミ 2019.6.3 

・学生対象講演会 熱中症対策及び一次救命処置 2019.6.19 

・大分大学公開講座 国際健康コンシェルジュ養成講座「心肺蘇生法と AEDの使用法」2019.6.22 

・2019年度前期全学共通科目「分大キャンパスライフ入門」 2019.7.3 

・教員免許状更新講習 2019.8.2 

・医学部医学科４年次「臨床実習前導入教育」2019.9.12 

・禁煙講演会 2019.10.30 

・海外留学・語学研修に関する危機管理講演会 2019.12.6 

・健康教育講演会（理工学部 2年生以上対象）2019.12.9  12.11 

 

加隈哲也 

・糖尿病専門医・肥満症専門医が本音で語る「どげーしたらいいんかえ、おおいたの糖尿病！」. 

H30年度 燃えろ脂肪！糖コン（血糖コントロール）教室 1.22 2019. 日出 

・健康寿命の延伸を目指した高齢者糖尿病の管理. 糖尿病セミナー（大分医成塾）3.7, 2019. 

大分 

・超高齢化社会における 2 型糖尿病診療〜大規模臨床試験から何を学ぶべきなのか〜. 糖尿病

治療戦略ミーティング 3.8 2019. 別府 

・生活習慣病患者における肥満対策について. 第 3 回別府 CKD 地域連携推進会〜CKD の発症予

防・早期発見・重症化対策 3.23 2019. 別府 

・超高齢化社会における 2型糖尿病診療〜大規模臨床試験から何を学ぶべきなのか〜. 第 68回

大分・別府糖尿病勉強会 5.7, 2019. 大分 

・大規模臨床試験から 2型糖尿病診療を再考する. Diabetes Seminar iin OITA 5.30, 2019. 大

分 

・個別化医療の概念と重要性. Diabetes Personalized Care Symposium 6.25, 2019. 大分 

・新しい時代をむかえた糖尿病の診療 -DPP4阻害薬と SGLT2阻害薬に何を求めるのか-. 第 11

回実地医家のための糖尿病セミナー 6.30, 2019. 福岡 

・内分泌性疾患としての生活習慣病-ホルモンを測定するタイミングと意義-. 国東・速見・杵築

地区 大分県糖尿病臨床医会 学術講演会 7.12, 2019. 杵築 

・日常診療から脂質異常症を再考する〜知っておきたい脂質代謝の基礎、臨床、そしてガイドラ

インまで〜. 別府市医師会講演会 7.22, 2019. 別府 

・肥満症の予防に向けてー学校における健康対策ー. 令和元年度大分大学教員免許状更新講習 

養護教諭のための学校保健 8.2, 2019. 大分 

・超高齢化社会における肥満症の診療. メタボと膝 8.30. 2019. 鹿児島 

・糖尿病治療における栄養食事指導の最近の知見. 地域で糖尿病療養指導を考える会 9.19, 

2019. 大分 
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・新しい時代をむかえた糖尿病の診療 -高齢者医療、外科治療、そして大規模臨床試験まで-. 

大分県国保診療報酬審査委員会 11.18, 2019. 大分 

 

堤隆 

・健康とメンタルヘルス．教育学部基礎ゼミ．学内 2019．5．10 

・健康とメンタルヘルス．経済学部導入セミナー．学内 2019．5．22 

・健康とメンタルヘルス．理工学部健康教育講演会．学内 2019．5．29 

・健康とメンタルヘルス．福祉健康科学部新入生健康セミナー．学内 2019．6．3 

・健康と睡眠．分大キャンパスライフ入門．学内 2019．7．3 

・学校における精神医学．令和元年度教員免許状更新講習．大分 2019．8．2 

・メンタルヘルスと健康．理工学部健康教育講演会．学内 2019．12．9 

・メンタルヘルスと健康．理工学部健康教育講演会．学内 2019．12．11 
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2020年度 

【原著・総説・著書】 

Kakuma T, Ariki S, Yoshida Y, Shibata H, Tsutsumi T, Kudo Y Relation Between 

Daily Self-Weighing and Physique, Lifestyle Factors, and Glycemic Parameters 

in Japanese College Students. J Endocrinol Metab 10(1):8-15,2020. 

 

Kakuma T, Yoshida Y, Okamoto M, Shibata H, Tsutsumi T, Kudo Y Effects of Self-

Awareness of Eating Behaviors and Differences in Daily Habits Among Japanese 

University Students on Changes in Weight and Metabolism. JJEndocrinol Metab 

10(5):131-139, 2020 

 

Sada K, Hidaka S, Imaishi N, Shibata K, Katashima R, Nose S, Ikegami H, Kakuma T, 

Shibata H. Clinical and genetic analysis in a family with familial renal glucosuria: 
Identification of an N101K mutation in the sodium-glucose cotransporter 2 encoded by 

a soluble carrier family 5 member 2 gene. J Diabetes Investig, 11(3): 573-577, 2020 

 

Ohta M, Maekawa S, Imazu H, Hatao F, Okamura Y, Kiyonaga H, Sawada Y, Inamori M, Seto 

Y, Masaki T, Kakuma T, Kasama K, Inomata M, Kitagawa Y, Kaminishi M, Kitano S.  
Endoscopic intragastric balloon therapy for 15 years in Japan: Results of nationwide 

surveys. Asian J Endos Surg, 10(5): 1-7, 2020 

 

工藤欣邦，河野香奈江，堤隆，木戸芳香，加隈哲也：大学生における熱中症および熱中症対策の

実態調査．CAMPUS HEALTH 57(2):74-80，2020. 

 

加隈哲也. 早わかり 診療ガイドライン、肥満症/メタボリックシンドローム. medicina 増刊号 

57(4): 266-269, 2020 

 

水野美華、加隈哲也、和田幹子. 糖尿病療養指導士の学習目標と課題 第 VI章 糖尿病患者の心

理と行動. 糖尿病療養指導ガイドブック 2020 日本糖尿病療養指導士認定機構編, メディカル

ビュー社, 東京 p100-113, 2020 

 

黒瀬健、加隈哲也. 糖尿病療養指導士の学習目標と課題 第 IX章 合併症・併存疾患の治療・療

養指導. 糖尿病療養指導ガイドブック 2020 日本糖尿病療養指導士認定機構編, メディカルビ

ュー社, 東京 p166-205, 2020 

 

加隈哲也、水野美華、蔵本真宏、小林庸子、井垣誠. 症例ファイル 4 心理的介入. 糖尿病療養
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指導ガイドブック 2020 日本糖尿病療養指導士認定機構編, メディカルビュー社, 東京 p233-

234, 2020 

 

加隈哲也. 診療ガイドライン解説 14. 肥満症診療ガイドライン 2016. 今日の治療指針 2020 福

井次矢, 高木誠, 小室一成編, 医学書院, 東京 p1979-1983, 2020 

 

【発表論文・報告書】 

堤隆，河野香奈江，工藤欣邦：大学生のメンタルヘルス不調に関与する背景因子．大学のメンタ

ルヘルス 4：79-83, 2021 

 

【広報誌】 

堤隆：ほけかんだより 知っておこうココロとカラダ 「うつ病」 広報誌 BUNDAI OITA No.58 19, 

2020 

 

門脇孝、加隈哲也. シナリオ第 2.0稿 やせるのが苦手な方へ Chapter1：「わかっているけ

ど・・・」「どうして肥満？？」 Chapter2：「ためしてみませんか？」. かろやかサークル

動画コンテンツ. 10.5. 2020 

 

門脇孝、加隈哲也. シナリオ第 2.0稿 ぽっちゃりなお子さんをお持ちの方へ. かろやかサー

クル動画コンテンツ. 10.5. 2020 

 

【学会・研究集会発表（筆頭著者が保健管理センター教職員のみ）】 

堤隆，河野香奈江，工藤欣邦：新入生のメンタルヘルスとインターネット．第 42回全国大学メ

ンタルヘルス学会総会 2020.12 松江市 

 

加隈哲也. 第一部 肥満症患者に対する治療の基本 肥満症に対する行動療法. 第 11回肥満症

総合治療セミナー（スポンサードワークショップ） 2.28-29, 2020.福岡 

 

加隈哲也. 特別企画 3「運動療法の話題」〜Exercise in medicine, その理論と実践〜   行

動療法からのアプローチ - Continuity is the father of success -. 第 54回糖尿病学の進歩 

（ワークショップ）9.2-3, 2020.web開催 

 

加隈哲也. 肥満症治療 up to date. 第 63回日本糖尿病学会年次学術集会（教育講演） 10.5-

16, 2020.web開催 

 

【学内外講演会・教育啓発活動】 

工藤欣邦 
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・経済学部，理工学部，教育学部，福祉健康科学部 新入生ガイダンス 2020.4.5～4.6 

・教育学部基礎ゼミ 2020.6.5 

・理工学部・教育学部・福祉健康科学部基礎ゼミ（オンデマンド）2020.5月～6月 

・学生対象講演会 熱中症対策及び一次救命処置（Web講演会）2020.6.30 

・2020年度「分大キャンパスライフ入門」 2020.7.1 

・2020年度 大分大学新採用事務系職員等研修講義  2020.10.26 

・海外留学・語学研修に関する危機管理講演会 2020.12.4 

 

加隈哲也 

・難治性肥満症診療においてサノレックスに何を期待するのか. 肥満症治療 Advisory 講演会 

10.7, 2020. web開催 

・過栄養性脂肪肝とメタボリックシンドロームを再考する -基礎医学の見地から-. 大分 Liver 

conference 10.20 2020. web開催 

・ Endogenous GLP-1 activated therapyの実践に向けて -現実的な視点から糖尿病診療を考え

る-. Web ライブセミナー 11.27 2020. web開催 

・肥満を有した 2 型糖尿病の診療 -生活習慣病の中に潜む内分泌性疾患の診断から難治性高度

肥満症の最新の治療まで-. 第 107回大分県内分泌同好会 11.28 2020. web開催 

 

堤隆 

・健康と睡眠．分大キャンパスライフ入門. 2020．7．1 
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2021年度 

【原著・総説・著書】 

Tokoro M, Gotoh K, Kudo Y, Hirashita Y, Iwao M, Arakawa M, Endo M, Oribe J, Masaki T, 

Honda K, Kakuma T, Seike M, Murakami K, Shibata H. α-Tocopherol suppresses hepatic 

steatosis by increasing CPT-1 expression in a mouse model of diet-induced nonalcoholic 

fatty liver disease. Obes Sci Pract, (7) 91-99, 2021 

 

足立和代、加隈哲也、利根哲子、廣田優子、平野薫、首藤麻美、小野宮子、田邉美保子. 高齢 2

型糖尿病患者の骨格筋量指数に基づいた栄養指導の検討. 日本病態栄養学会雑誌, 24(3) 121-

128, 2021 

 

和田幹子、加隈哲也、河内あゆみ. 糖尿病療養指導士の学習目標と課題 第 VI章 糖尿病患者の

心理と行動. 糖尿病療養指導ガイドブック 2021 日本糖尿病療養指導士認定機構編, メディカ

ルビュー社, 東京 p108-121, 2021 

 

黒瀬健、加隈哲也 糖尿病療養指導士の学習目標と課題 第 IX章 合併症・併存疾患の治療・療養

指導. 糖尿病療養指導ガイドブック 2021 日本糖尿病療養指導士認定機構編, メディカルビュ

ー社, 東京 p176-216, 2021 

 

加隈哲也、河内あゆみ、長瀬まり、藤井博之、片岡弘明. 症例ファイル 4 心理的介入. 糖尿病

療養指導ガイドブック 2021 日本糖尿病療養指導士認定機構編, メディカルビュー社, 東京 

p243-244, 2021 

 

加隈哲也. 診療ガイドライン解説 14. 肥満症診療ガイドライン 2016. 今日の治療指針 2021 福

井次矢, 高木誠, 小室一成編, 医学書院, 東京 p2011-2015, 2021 

 

【発表論文・報告書】 

木戸芳香，河野香奈江，堤隆，加隈哲也，工藤欣邦：学生定期健康診断における感染症対策～新

しい生活様式を踏まえて～. 第 51回九州地区大学保健管理協議会報告書 69-72 

 

堤隆，河野香奈江，木戸芳香，加隈哲也，工藤欣邦：大学新入生のインターネット依存に関する

検討．第 51回九州地区大学保健管理研究協議会報告書：87-90 

 

【学会・研究集会発表（筆頭著者が保健管理センター教職員のみ）】 

加隈哲也、吉田雄一、岡本光弘、柴田洋孝、堤隆、工藤欣邦. 大学生世代の生活背景に基づく食

行動の特徴と体重増加に関与する因子の検討. 第 59 回全国大学保健管理研究集会 10.6-7, 
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2021.広島 web開催 優秀演題賞受賞 

 

工藤欣邦：大学における無煙環境推進活動と保健管理センターの役割．第 15回日本禁煙学会学

術総会 ワークショップⅡ 2021.10.17 大分市 ハイブリッド開催 

 

木戸芳香，河野香奈江，堤隆，加隈哲也，工藤欣邦：学生定期健康診断における感染症対策～新

しい生活様式を踏まえて～. 第 51 回九州地区大学保健管理協議会 合同シンポジウム 2021.7 

鹿児島 web開催 

 

堤隆，河野香奈江，木戸芳香，加隈哲也，工藤欣邦：大学新入生のインターネット依存に関する

検討．第 51回九州地区大学保健管理協議会 2021.7 鹿児島 web開催 

 

堤隆，河野香奈江，工藤欣邦：大学新入生のインターネット依存と入学後のメンタルヘルス．第

43回全国大学メンタルヘルス学会総会 2021.12 東京 web開催 

 

加隈哲也. 大学生世代の体重管理と生活習慣改善指導. 第 41回日本肥満学会/第 38回日本肥満

症治療学会学術集会（教育講演） 3.20-3.21, 2021.web開催 

 

加隈哲也. やさしい消化器病（お腹の話）のお話 - 専門医が語る治療最前線 -「あなたは、良

い肥満？悪い肥満？ ーメタボと消化器・肝臓病の熱い関係ー. 第 109 回日本消化器病学会九

州支部 市民公開講座 8.29, 2021.大分 

 

加隈哲也. 青年層の肥満症予防から、将来のメタボ診療を臨む. 第 59回日本糖尿病学会九州地

方会 11.19-20, 2021.那覇 ハイブリッド開催 

 

【学内外講演会・教育啓発活動】 

工藤欣邦 

・経済学部，理工学部，教育学部，福祉健康科学部 新入生ガイダンス 2020.4.4～4.8 

・経済学部・理工学部・教育学部・福祉健康科学部基礎ゼミ（オンデマンド）2020.5月～6月 

・2021年度「分大キャンパスライフ入門」 2021.7.7 

・海外留学・語学研修に関する危機管理講演会 2021.12.3 

 

加隈哲也 

 Endogenous GLP-1 activated therapyの実践に向けて -現実的な視点から糖尿病診療を考える

-. 金沢市医師会 生活習慣病談話会 6.9, 2021. web開催 

 

堤隆 
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・2021年度「分大キャンパスライフ入門」 2021．7．7 

・職場におけるメンタルヘルス．令和３年度九州地区国立大学法人等技術専門職員・中堅技術職

員研修．大分 2021.8.26 

・新型コロナウィルス感染症に関連する本学学生の健康相談の状況．福祉健康科学部 FD．

2021.12.25 

 

【所属学会・学内外の委員会活動】 

工藤欣邦 

＜所属学会・研究会＞ 

全国大学保健管理協会、国立大学法人保健管理施設協議会、全国大学メンタルヘルス学会、日本

内科学会（認定内科医、総合内科専門医）、日本消化器病学会（消化器病専門医）、日本消化器内

視鏡学会（消化器内視鏡専門医）、日本学校保健学会、日本禁煙学会、日本禁煙科学会、日本プ

ライマリ・ケア連合学会、日本プライマリ・ケア連合学会大分県支部会（世話人）、日本医学教

育学会、日本肝臓学会、日本環境感染学会、日本渡航医学会、日本医師会認定産業医 

＜学外各種委員＞ 

公益社団法人 全国大学保健管理協会理事 

公益社団法人 全国大学保健管理協会 機関誌 CAMPUS HEALTH編集委員（2015年～2019年） 

公益社団法人 全国大学保健管理協会九州地方部会代表世話人（2019年～） 

国立大学法人保健管理施設協議会会員 

国立大学法人保健管理施設協議会 禁煙に関する特別委員会委員 

大分県立看護科学大学非常勤講師 

大分医学技術専門学校非常勤講師 

＜学内各種委員＞ 

保健管理センター運営委員会（委員長） 

メンタルヘルス専門委員会（委員長） 

保健管理センター研究倫理審査委員会（委員長） 

安全衛生管理委員会委員 

旦野原キャンパス衛生委員会委員 

旦野原キャンパス産業医 

イコール・パートナーシップ委員会委員 

遺伝子組み換え実験安全委員会委員 

学内共同教育研究施設等管理委員会委員 

運営会議委員 

ダイバーシティ推進会議委員 

放射線安全管理委員会委員 

予算委員会委員 

教員人事委員会委員 
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無煙環境推進士隊 

＜教育＞ 
新入生ガイダンス、旦野原キャンパス新入生対象基礎ゼミ、大分大学キャンパスライフ入門、 
医学部医学科４年次「臨床実習前導入教育」、喫煙防止教育・禁煙教育 
 

加隈哲也 

＜所属学会・研究会＞

日本内科学会（認定内科医）、日本内分泌学会（内分泌代謝科専門医・指導医）、日本糖尿病学会

（糖尿病専門医・指導医）、日本肥満学会（肥満症専門医・指導医）、日本肥満症治療学会、西日

本肥満研究会、日本医師会認定産業医

＜学外各種委員＞

日本内分泌学会（評議員、ホームページ小委員会委員）、日本糖尿病学会（学術評議員）、日本肥

満学会（理事、評議員、認定更新評価委員会委員長、将来設計委員会委員、教育委員会委員、女

性会員の活動を推進するための委員会委員）、日本肥満症治療学会（評議員）、日本糖尿病療養指

導士認定機構（編集委員会委員）、全国大学保健管理協会（フィジカルヘルス委員会委員）、西日

本肥満研究会（世話人）、大分県糖尿病臨床医会評議員、大分県糖尿病療養指導士認定委員会（認

定委員、試験委員会委員）

＜学内各種委員＞

保健管理センター運営委員会委員、保健管理センター研究倫理審査委員会委員、メンタルヘルス

専門委員会委員、感染予防対策委員会委員、安全衛生管理委員会委員、放射線安全管理委員会委

員、医学部国家試験対策委員会委員、ダイバーシティ推進本部推進員、ハラスメント相談員、挾

間キャンパス産業医

＜教育＞

循環器（脂質代謝異常と動脈硬化）、臨床実習前導入教育（社会医療）、新入生オリエンテーショ

ン、研修医オリエンテーション、福祉健康科学部理学療法コース（生活習慣病とその予防）

 

堤隆 

＜所属学会＞ 

日本精神神経学会（日本精神神経学会認定専門医・指導医）、日本老年精神医学会（日本老年精

神医学会専門医・指導医）、総合病院精神医学会（日本総合病院精神医学会専門医・専門医指導

医）、日本生物学的精神医学会、九州精神神経学会、精神保健指定医、日本医師会認定産業医、

臨床研修指導医、全国大学メンタルヘルス学会、 

＜学外各種委員＞ 

九州精神神経学会評議員、九州神経精神医学編集委員 

＜学内各種委員＞ 

安全衛生管理委員会委員、王子地区衛生委員会委員、王子キャンパス産業医、メンタルヘルス専
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門委員会委員、学生・留学生支援委員会委員、身体等に障がいのある学生の支援委員会委員、旦

野原ぴあ ROOM連絡会委員、ハラスメント相談員 

＜教育＞ 

精神保健学 I、精神保健学Ⅱ、精神医学特論、精神医学Ⅱ、精神疾患とその治療Ⅱ 
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